Részletek a 2000. évben megvédett szakmérnokirdgrolgozatbdl Spréanitz Ferenc

Fontos:

A 2000. évben, aldbbiakban leirtak ma mar (2011-bgmészben mabdositast igényelnek az Gjabb
europai és az idkozben korszefisitett DIN 18560 szabvanysorozat €s egyéb meguijttqal.
ONORM B 2232 szabvéany szerint.

Elékészilet alatt van a Padlé ME-03 Miszaki Eléiras, mely az esztrichpadozatok tervezésével és
kivitelezésével foglalkozik részletesen.

Usztatott esztrichek

Az U(sztatott esztrich a csusz6 esztrichhez hasondy szabadon mozgd réteg,
amelyet a csusz0 rétegen tul még edyds/vagy hangszigeteléteggel, illetve kitoth
esztrichhel valasztanak el a teherhordd alapfedileA fliggéleges éplletszerkezetek
mentén az Usztatd anyag- és az esztrich gyartdk dwh kozotti, padldfiés esetén
altalaban egységesen 10 mm vastag, rugalmas sesi@ly javasolnak. Az Usztatott
padlék burkolhat6sagi és geometriai alisddgre vonatkoz6 kdvetelményein tul statikai,
hanggatlasi, valamintéh és paratechnikai kovetelményeknek is elegettkathi. Mivel
a statikai, a lépéshanggéatlasi és dszgetelési kdvetelmények némiképp
ellentmondanak egymasnak, igy a tervezés soranegadmi kell a kilonb&z
elvarasokat, a varhato igénybevételeket és az gailgagzoket.

Statikai szempontok

Statikai szempontbdl fontos, hogy a szigédelag terhelés hatasara létréov
0sszenyomodasa — €s egy adott szigetslag esetében annak vastagsaga is — minél
kisebb legyen. Adott szigetelnyagnal a kisebb vastagsag kisebb rugalmas
alakvaltozassal is jar, ami viszont nagyobb dinaniknerevséget és rosszabb
Iépéshanggatlast eredményez. Az épitészek iranyédsdal megoldasnakiinik az
Usztato réteg vastagsaganak novelésével biztositdmegeészit hészigetelést a kids
légtérrel érintke& arkadfodémek dszigetelésekor. llyen esetekben kis 6sszenyomddasu
szalas szigetéanyagokkal csokkenthie meghibasodas kockazata.

A statikai kovetelményeknek valé megfelelés szerjpbdl a kuldnboé
szabvanyok és a termeékgyartdo cégek utmutatoi tdbbrosak a megoszlo terhelés
esetére szabnak kovetelményeket. A DIN 18560 Ted 2,0-3,0-4,0 és 5 kN/m
nagysagu, a SIA 251 pedig a 2,0 és 4,0 KNfmegoszI6 terhelések esetére it el
kovetelményeket Ggy az Usztatd réteg vastagsadssaenyomodasara, mint az esztrich
vastagsagara és szilardsagara.

Az e szabvanyokban felsoroltakon tul a |épéshatggat
* mianyaglemezekre vonatkozik a DIN 18164 Teil 2 szapyvénely ebirja, hogy ha

az usztatdé anyagnak a rovid idlegrhelés alatti (2 percig 50 kPa + 3 percig 2 kPa)

vastagsagagk30 mm, akkor Usztatott padldészerkezetbe abban etheass épithét

be, ha e terhelés hatasara max. 2 mm-t nyomoédsepsl. ha a terheléses vastagsag

dz=30 mm, akkor pedig az alkalmazhat6 anyag 6sszengasaomax. 3 mm lehet;

e asvanyi és novényi szalas szigételyagokra vonatkozik a DIN 18165 Teil 2
szabvany, mely 8lrja, hogy uUsztatdé anyagként csak g>I) mm terheléses
vastagsagu lemez engedélyezett, illetvgss88 mm esetén bizonyos megkotéseket
foganatosit. A szigetélemez akkor épithétbe Usztatott padozatba, ha a révididej
terhelés alatti 6sszenyomodasa mm.

A Nikecell Iépéshanggatld lemez fenti szabvany isiebsszenyomoédasa a gyartd

alkalmazastechnikai Gtmutatéja szerint 1,5-3 mm, Aawstrotherm Iépéshanggatlo

lemezé pedig a gyart6é alkalmazastechnikai CD lerseegnt 3-5 mm.



Részletek a 2000. évben megvédett szakmérnokirdgrolgozatbdl Spréanitz Ferenc

A szélas szigetéanyagoknal pl. a Therwoolin lapok kézll a TL-T Spak 5 mm, a
TL-TK tipusnak 2 mm, a TL-TT tipusnak pedig ~1 mrhigatkozott szabvany szerinti
0sszenyomoOdasa. A nagyobb vastagsagu és Osszerdmmdermékek dinamikai
merevsége 5-10 MN/#rel kisebb, lépéshanggatlé képességiik kb. 2-3etipthb, mint
a vékonyabb, pl. 10-15 mm vastag vagy a kismértgékisszenyomodd termékeké.

A DIN 18560 Teil 2 szerint a 2,0 kNfnmegoszI6 terhelésnél, 5 mm-nél nem jobban
0sszenyomodé és 30 mm-nél nem vastagabb sZigitexy esetén az esztrich atlagos
vastagsaga legalabb 35 mm, atlagos hajlito-huZvdstga az alatdmasztas/vastagsag
I/d=5 arany mellett legalabb 2,5 N/mtegyen, mely szilardsagi érték a DIN 18160 Teil
1 szerinti F4 hajlité-huzoészilardsagi jellel éihetl. A szabvany 3.2.1. pontja szerint
nagyobb terhelések esetén az esztvastagsagat vagy a hajlitd-hluzoszilardsagat kell
novelni

Az ilyen, gyakran felmerdl esetekben lehetséges teshet részletezi Kurt Glass
[Zementgebundene Estriche und Industriebéden, KRbdolf Miller Kiadd 1996.],
amikor megallapitja, hogy a hajlito-huzoszilardségtozatlanul hagyasa mellett a
vastagsag novelésének szikséges mertékét a szagmenmti minimalis vastagsagnak
valamint az 1,5 kN/fm és a nagyobb terhelés aranyanak négyzetgyokéyeetté
ténye®d szorzata adja meg.

Pl. + megoszlé terhelés a szabvany szerint: <1,5 kN/nf
* megoszlo terhelés varhato értéke: <5,0 kN/nf
» terhelések aranya: 5,0 : 1,5=3,3¥3,333=1,825
e Usztatd anyag vastagsaga €s 6sszenyomddasa30 mm, ill.<5 mm
» szabvany szerinti terhelés mellett sziikségesigsatastagsag: 35 mm
» varhato terhelés mellett sziikséges esztrich-veétag 1,825x35=64 mm
* novelt vastagsag melletti ti@aro:

F= Ranxbx o , ahol F -adérs (N)
T1,5x Rn- @ hajlitd-hizészilardsag (N/nfin
2.5 600 642 b - aprobatest szelessége (mm)
F= —71r3pc =1280N d - prébatemstagsaga a torési keresztmetszetben
(mm)

| - az alatamasztas tavolsaga (mm)

A megoszIl6 terhelés 5 kN/i@rtéke esetén a ZE 20 szilardsagii jebztrichisl 64 mm
beépitési vastagsag szikséges.

A cementesztrichek esetében azonbaehetleg kertlni kell a 60 mm folotti
vastagsagot mivel ilyen esetekbemz esztrich als6 zéndja a fél&z képest (nem
megfeled adalékszer vagy bedolgozas esetén) akar jovalgfyEmtomorségis lehet.
Amennyibenegy Usztatott padld esetében a szigatgjag nagyobb vastagsaga,
0sszenyomodasa és a terhelés nagysaga @fiattm-nél nagyobb vastagsagu esztrich
adadik ugy inkabb a hajlité-huzdszilardsag novelésidszeri a vastagsag 60 mm ala
tortérs csokkentése érdekében.

Az eléz6 példat tovabb folytatva az aldbbiakban meghaténozzt a szilardsagi
osztalyt, amely mellett az esztrich szikséges gadga elegeri@n csekély ahhoz,
hogy az alsé zéngjaban is megfééai tomoroédjon (pl. 40 mm vastagsagu esztrich) és e
csekély vastagsag mellett is eléthietgyen a tdkerok egyenértéksége.

Pl. + megoszlé terhelés varhatd értéke: 5 kN/m
e szigetebanyag vastagsaga, 6sszenyomddasad mm, ill. <5 mm
» cementesztrich tervezett vastagsaga: 40 mm
* hajlité-t66ers szikséges értéke: 1280 N
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» cementesztrich sziikséges hajlit6-huzdészilardsaga
1,5x1280x200
| /d=5 mellett: R+= — GOX40xal =4,0 N/nfm
» szikseéges hajlito-huzoszilardsag és a szabvarejhian
atlagérték aranya: 4,0:2,5=1,6
» a DIN 18560 Teil 1 szabvanyban a ZE 20 szilardgdépez| /d=2,5 mellett
elsirt hajlité-huzészilardsag: 4,0 N/nfm
* a DIN 18560 Teil 2 szabvanybarbiet | /d=5 aranynak megfel&l DIN 18560
Teil 1 szerinti sziikséges hajlito-hizészilardsagx41,6=6,4 N/mrh
A megoszI6 terhelés 5 kN/értéke és 40 mm esztrichvastagsag esetén az abkahuid
esztrich szuikséges szilardsagi jele tehat a DINGQ8Eeil 1 szerint ZE 40.
A hajlito-hazészilardsag elléreésére a DIN 18560 Teil 2 szabvany 5.2.3. pontja a
szerkezetl kimunkalt probatesteken tort@rvizsgalatot irja €. A vizsgalat soran a
terhelés sebessége masodpercenként 0,1 Niegyen.

Hangszigetelési szempontok

A léepéshanggatlé anyag tipusatél figg a nyersfédémre szilardan rogzitett
cHvezetékek, szerelvények athidaldsara a gyartoketign két megoldast javasolnak.
A tablas jelleg usztatd anyagokat gyarté-forgalmazé cégek valagiennill. a
tekercses kiszerelg@sermékek gyartoi egy része is olyan rétegrendeis@l, ahola
csovezetékek fafssikjaig egy kitol esztrich késziimelynek egyenletes, sik fellletére
keriilhet r4 a Iépéshangszigetelés, majd az esAréth A szigetél tAbldkat szorosan
egymas mellé helyezve, kotésben kell lefektetni.LBzKnauf Utmutatdja szerint csak
egy rétegben szabad hasznalni tablas jdlliégéshangszigetelemezeket

A tekercses kiszerelés altalaban extrudalt polietilénhatalapanyagu terméket
gyarté cégek mar eltérallasponton vannak. A Polifoam Kft és a Dow Chexhic
Company termeékismerige szerint a tablas anyagokhoz hasonldan itt issk#&gnek
elészor egy sik, egyenletes fellletet a cstvek fokitijre rafektethét a tekercs. Az
anyagat és iiszaki paramétereit tekintve a fentiekhez hasonlm&en megnevezés
anyag ismertéje szerint a lepelsz&émanyagot sikvaltassalgyszeiienat lehet vezetni a
csovek folott Arra kell Ggyelni, hogy az ilyen helyekéifeszid lepel alatt levedvel
teli iregek ne maradjanalazok pl. szaraz homokkal legyenek kitbltve. Igazyyartd
felhivia a figyelmet arra, hogy ilyen helyekealtalaban megé az esztrich
repedésképidésének a veszeélyd Stabiment Kft kiadvanya az ilyen jelléditoltést,
vagyis a szaraz homokkal, Kdnhyag nélkil tortéh kiegyenlitést kifejezetten nem
javasolja.
A tekercses kiszerelésvékony polietiiénhab anyagu lépéshangszigetetyagok a
tablasokéhoz képest egyre nagyobb teret hoditarmmkalacsonyabb anyag- és
dijkoltsegik miatt. Bar a terhelés alatti 6sszenydas %-os értékeit tekintve ezek az
anyagok puhabbak, kénnyebben 6sszenyomhatbak, aniéblas polisztirolhab vagy
asvanyi gyapot anyagu szigetelések; a kis vastagsédt még a nagy relativ
0sszenyomaodas ellenére is kisebb az abszolut (nmnkifegezett) 6sszenyomddasuk.
Az ilyen polietilénhab anyagu 3-10 mm vastag |épégiszigetdl termékeket altalaban
olyan esetekben alkalmazzak, amikor a nagyobb gs&tgl, hagyomanyos 8-10 cm-es
Uszopadld kialakitasahoz nincs meg a szikséges Melgl ezeknéla kis vastagsagu
(5-6 cm) uszépadldknala padlészerkezet |épéshangnyomasszint javitd Kesdl
hatasa 4L, ) altaldban 18-20 dB, azaz nem tul nagy, eaéervezés és alkalmazas
soran tudataban kell lenmannak, hogy a lakasok, irodak, oktatasi létesitrakérstb.
emeletk6zi fodémei lIépéshangszigetelési kovetelwiérk (L, <55 dB) kielégitése
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érdekében, vagglyanteherhord6 nyersfodém szerkezetet kell valaszaaoi, L, <73

dB (pl. egy min. 18 cm vastag tomor vasbeton fodéewagy — és ez latszik
célszetibbnek — olyan padléburkolatokat kellalkalmazni, amelyekkel elérldeta
tovabbi, szikséges Iépéshangnyomasszint csokkenés

Az igen csekély mértékben Iépéshangcsillapité ptakerkolatoknal egy rugalmas,
hangcsillapitdé hatasu poliuretan ragasztoval dB, mig egy habanyagu alatétlemezzel
tarsitva és pontonként ragasztva akar 16 dB |épéshkalapitas érhétel (pl. Sikabond
T-52 rugalmas parkettaragasztd, ill. Sika Acoubonendszer). Keramia é€s
kéburkolatoknal is igen kedvéz (16-18 dB) lépéshangcsillapitds biztosithatd az
utolagos burkolatcseréknél a Mapei cég Mapefonit)éseno vagy a PCI Polysilent
rendszerével. Melegburkolatok (PVC, lin6lum) fektinek igénye esetén kinal
lépéshangcsillapitas javulasil{,=15 dB) a szintén kozvetlenil a burkolat ala
elhelyezett Thomsit-floor hangszigdiehlatét, és aautogumi hulladéekbdl ééllitott
Regupol lemez. Ez utdbbi terméket kilonféle formmagjelenésben (tekercs, lemez,
tojastarto-szdr lap) gyartjak; alkalmazzak esztrichek alatti Usxtaétegkent, de
Usztatas nélkuli — kozvetlenll a burkolat alattétegrendben alkalmazva is szokatlanul
nagymértéelk Iépéshangcsillapitasrol A(,=30 dB) szamol be az anyag
termékismertédije.

A belga Bubble and Foam Industries cég az uUsztatgként beépith&étpolietilén-
habokcsaladjdbanegy olyanuj, tébbréteg terméketfejlesztett ki, amely mindéssze 8
mm vastagsaga ellenére is 27 dB hangcsillapitaspdit, igy barmilyen padloburkolat
mellett mar kis felllettomdgnyersfodémek ékis vastagsagu Uszopadldk esetében is
igen jolépéshangcsillapitas érhgel.

A legnagyobb mértéklépéshangcsillapita$25-34 dB) természetesenkis dinamikai
merevség, 10-30 mm vastaghagyomanyos l|épéshanggatld polisztirolhab vagy
asvanygyapot anyagsrigetelésekkel és 8-10 cm Osszvastagsagu Uszidkeldbébhed

el. Az dU(sztatdo réteg vastagsaganak novelésével, azadinamikai merevség
csokkentésével a padloszerkezéd , ' €rtéke még jeledsen ndvelh&, mig az
Usztatott aljzat fellleti tomegének novelése mak géval kisebb mértékben javitja a
lépéshangszigetelést. Az Usztatd réteg dinamikarevségenek (a redgendszer
rugojanak) és az Usztatott esztrich fellleti tomegé(a rugd folotti tdmegnek) a
Iépéshangcsillapitasra gyakorolt hatasat illugat@DIN 4109 szabvany grafikonja .

A DIN 4109 szerint az ly,<55 dB-ben meghatarozott helyszini sulyozott szapygin
lépéshangnyomasszint megfelel a lakasok ,normgNéneimének, mig a 46 dB ala
szoritott érték felel meg afokozott” zajvédelemnek A fokozott zajvédelmi
kovetelmények teljesitése Ugy az 0] lakasépitédekikepp a lakasfelljitasok terén; a
hagyomanyos Usztatott padozatok melledirhatdan igényelni fogja a felidi, a
burkolat iranyabdl is megnovelt mérielepéshanggatlast, amely koregztrichekkel,
burkolat alatti hanglagy anyagokkal, rugalmas ragibkkal ill. szikség esetén
rugalmas burkolatokkal vagy almennyezettel biztag.

Tehat:

A fentiek kizarolag a miiszaki tajékozodast és a ~10 évvel editl miiszaki szabélyozasi helyzet
bemutatasat szolgéljak, ezért nem hivatkozhaték megzerdidés, felek kdzotti vitAs esetek, stb.
esetén, mivel mar részben elavult fiszaki informacidkat is tartalmaz.

Jelenleg ebkészilet alatt van a Padl6 ME-03 Miszaki Eléiras, mely az aktudlis eurdpai, német
és osztrdk szabvanyok, hiszaki irAnyelvek alapjan fogalmazza meg az esztrigladozatok
tervezésével és kivitelezésével dsszeflggendiket.

Székesfehérvar, 2011-02-20 Spranitz Ferenc



